
Dimanche 18 octobre à partir de 10H 
 

Venez tous vous balader de la Bastille au Bois de Vincennes  
par « la promenade plantée » 

 
1er Rendez-vous A 10H :   Métro Bastille (lignes 1, 5 et 8 ) 

Sur les marches de l’Opéra Bastille. 
 

Nous nous rendrons dans les Jardins de l’Arsenal : Entrée Bd de la Bastille 
Balade dans le port de plaisance jusqu’à l’écluse soit par les jardins en terrasse soit le long du 
quai. 
 
2ème Rendez-vous A 11H :   pour les « lève-tard » ! … (Métro Bastille) 
 
Au départ de la promenade plantée, au pied de l’escalier situé à la jonction de la rue de Lyon 
et de l’avenue Daumesnil. 
 
3ème Rendez-vous vers 13H : Au bord du Lac Daumesnil : Métro Porte Dorée (ligne 8)  
 
Entre 13H et 14H30 : Pique-nique ( à ne pas oublier ) au bois de Vincennes 

 
Nous nous installerons pour pique-niquer à proximité du Temple Bouddhique 

 
Vers 14H30 : Départ pour la suite de la randonnée en direction du château de Vincennes. 
 
A 16h30 : Possibilité d’une visite guidée du Donjon et de la Chapelle Royale ; sinon 
                    dernière visite à 17h. 
    
Fin de la randonnée : Métro Château de Vincennes (ligne 1)  
 

 
N.B. : En cas de mauvais temps annoncé pour la journée, la sortie sera probablement annulée. 

 
 
 Pour tout renseignement, contacter : 

- Margaret Crozet au  06 79 71 62 96  ou 01 48 47 19 51 
- Chantal Béguin  au  06 75 75 64 54  ou 09 51 39 33 74 

 
 

 
Pendant la randonnée sur la Promenade Plantée nous allons voir un « jardin partagé ».Il a 
pour but la réinsertion de certaines personnes en difficultés. 
Ils ont besoin de plantes. Si vous avez quelques plantes vivaces à dédoubler, c’est le moment, 
nous leur déposerons. Notez les noms des plantes car ils ne sont pas encore des jardiniers 
hors pair.  
 
 


